
 

Découvrez ci-dessous plusieurs sujets de débats tirés du rapport de la MFC intitulé « De 
l’importance de la liberté des médias » (2024). Le rapport complet est disponible sur le site 
web de la MFC ici.  

Chaque point est accompagné d’un numéro de page dans le rapport. Cette numérotation 
permet de trouver la section correspondante avec des détails supplémentaires. En cas de 
besoin, vous pouvez également utiliser les notes finales et les références mentionnées dans 
le rapport pour trouver les éléments de preuve spécifiques à l’appui de chaque sujet.  

La valeur intrinsèque de la liberté des médias 

• Les nombreux avantages de la liberté des médias pour la société ne doivent en aucun 
cas diminuer la valeur intrinsèque (ou normative) de la liberté des médias. La fonction 
fondamentale d’une presse libre qui est d’informer le public est vitale pour la 
prospérité et le bien-être de l’humanité. La liberté des médias est un aspect essentiel 
du droit à la liberté d’expression. (p. 6) 

Liberté des médias et démocratie 

• La liberté des médias est liée à une meilleure connaissance politique des citoyens et 
à une plus grande propension à voter. (p. 7) 

• La liberté des médias renforce la concurrence politique et permet aux élus de mieux 
répondre aux attentes de leurs électeurs. (p. 8) 

• La restriction de la liberté des médias est souvent le premier signe, le « canari dans la 
mine de charbon », de recul de la démocratie. (p. 8) 

• Les médias libres peuvent diversifier l’éventail des points de vue et des questions 
soumises à l’examen du public et offrir une tribune aux voix marginalisées ainsi qu’aux 
questions peu abordées. (p. 9) 

• Les médias libres peuvent contribuer à lutter contre les disparités et la discrimination 
fondées sur le sexe, par exemple en attirant l’attention sur les questions et les défis 
qui concernent spécifiquement les femmes. (p. 9) 

• Des médias indépendants favorisant un discours public solidement étayé sur les 
questions économiques et politiques peuvent même contribuer à bâtir une nation. 
(p. 10) 

• Un paysage médiatique équilibré et indépendant peut servir de rempart contre la 
désinformation, en particulier lorsqu’il bénéficie d’un niveau de confiance suffisant et 
d’une large disponibilité. (p. 10) 

• Il existe une relation positive forte entre la liberté des médias et l’intégrité et la 
légitimité des élections. (p. 11) 

• Le journalisme d’investigation joue un rôle clé dans la dénonciation de la corruption et 
peut apporter une contribution précieuse à la société. Dans certains cas, la mise au 
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jour d’actes répréhensibles (l’évasion fiscale par exemple) peut se traduire par une 
augmentation des recettes de l’État. (p. 11-12) 

Liberté des médias et santé 

• Des médias libres peuvent favoriser la sensibilisation et la compréhension du public 
concernant les questions de santé, d’une part, et l’évolution rapide de l’expertise et 
des connaissances professionnelles, d’autre part. (p. 13) 

• Des médias libres peuvent aider les personnes atteintes de maladies rares ou dont 
les besoins en matière de santé sont marginalisés à se retrouver et à développer une 
voix collective. (p. 13) Cela permet également de mettre à l’ordre du jour les 
problèmes de santé stigmatisés. (p. 16) 

• Des médias libres peuvent mobiliser davantage d’actions collectives pour améliorer 
les services de santé publique et contribuent à instiller un plus grand sentiment de 
légitimité et une volonté juridique d’ajouter les soins de santé aux droits de l’homme. 
(p. 14) 

• Les progrès en matière de démocratie, notamment la liberté des médias, se sont 
avérés plus importants que la croissance du PIB pour obtenir de nombreux avantages 
en matière de santé. (p. 14) 

• La liberté des médias peut améliorer la réponse aux urgences sanitaires. Les 
journalistes indépendants peuvent également fournir des informations précises pour 
contrer la diffusion d’informations mensongères, comme cela a été le cas lors de la 
pandémie de Covid-19. (p. 17) 

Liberté des médias et sécurité 

• La liberté des médias réduit le risque de conflit armé international en inscrivant les 
questions de sécurité à l’ordre du jour public et politique et en fournissant au public 
des informations sur les risques et la réalité des conflits armés. (p. 18) 

• La plus grande liberté des médias est associée à un effet modérateur sur plusieurs 
dimensions de l’instabilité sociopolitique, notamment les tensions ethniques, les 
conflits externes et internes, la criminalité et les troubles à l’ordre public, la 
participation de l’armée au gouvernement et les tensions interreligieuses. (p. 18) 

• Plus les médias sont libres, moins les gouvernements sont enclins à recourir à la 
violence contre leur propre population en cas de conflits internes. (p. 18) 

• Dans les situations post-conflit, les médias peuvent largement contribuer à la 
réconciliation. Les experts s’accordent à dire que les efforts visant à promouvoir une 
information impartiale devraient faire partie intégrante de tout accord de paix réussi. 
(p. 19) 

Liberté des médias et économie 

• Un environnement médiatique libre peut renforcer l’efficience et l’efficacité des 
marchés. Par exemple, dans les pays où la liberté des médias est plus grande, les 
marchés gèrent mieux les « mauvaises nouvelles » économiques. (p. 20-21) 

• Les médias libres jouent un rôle essentiel en fournissant aux acteurs du marché des 
informations pour éclairer leurs décisions. Les pays où la liberté de la presse est plus 
importante bénéficient d’une image plus précise de la santé opérationnelle de leur 
secteur d’activité. (p. 20) 

• Les entreprises qui bénéficient d’une couverture médiatique sont moins susceptibles 
d’induire en erreur les investisseurs et les clients. (p. 20) 



• Les pays où la liberté de la presse est en recul connaissent également une baisse de 
leur taux de croissance économique qui de plus se maintient à un faible niveau 
pendant un certain temps, même après rétablissement de la liberté de la presse. 
(p. 21) 

• Les médias indépendants ont de solides antécédents en matière de révélation de 
fraudes commises par des entreprises, parfois de manière plus efficace que l’autorité 
de régulation officielle. (p. 21) 

Liberté des médias et environnement 

• Le journalisme indépendant a été, et reste, en première ligne pour mettre en lumière 
les grands sujets environnementaux, notamment les crimes contre l’environnement. 
Les reportages peuvent favoriser l’adoption de meilleures mesures de protection de 
l’environnement. (p. 22) 

• Les médias libres peuvent donner la parole aux communautés et aux groupes 
directement concernés par la dégradation de l’environnement. (p. 22) 

• De nouvelles données suggèrent qu’un environnement médiatique libre favorise la 
transition énergétique et accélère le recours aux énergies renouvelables. (p. 23) 


