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A propos de la Coalition pour la liberté des médias

La Coalicion por la Libertad de Prensa (MFC, por sus siglas en inglés) es una asociacion
interregional de paises que trabajan juntos para defender la libertad de los medios de
comunicacidon dentro y fuera de sus fronteras. La MFC se cred en julio de 2019 durante la
Conferencia Mundial por la Libertad de Prensa y ahora cuenta con mas de 50 Estados
miembros de seis continentes. La MFC trabaja en colaboracidon con expertos juridicos (a través
del Grupo de Alto Nivel de Expertos Juridicos en Libertad de Prensa), la sociedad civil (a través
de la Red Consultiva de la MFC), la UNESCO y otros organismos para promover la libertad de
prensay la seguridad de los periodistas. Lo hace mediante una combinacion labores de
promocion, intervenciones en casos relacionados con la libertad de prensa, acciones a través
de embajadas, facilitacion de reformas juridicas, actos y convocatorias, y apoyo al Fondo
Mundial para la Defensa de los Medios de Comunicacién de la UNESCO.

Ce rapport a été commandé par le secrétariat de la MFC. Les opinions, résultats, interprétations
et conclusions exprimés dans ce rapport sont ceux de U'auteur et ne représentent pas
nécessairement les opinions des pays membres de la MFC.
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Introduction

Les médias et la question de la liberté des médias dans le monde entier traversent une période
tres difficile.

Les journalistes et les médias indépendants font 'objet de pressions économiques intenses,
d’attaques politiques et parfois d’agressions physiques dans un nombre croissant de lieux.

La publicité, nerf de la guerre financiere de la presse écrite et du journalisme audiovisuel privé,
a migré en masse vers les plateformes en ligne. Il en va de méme pour les petites annonces, qui
constituent un élément important des revenus des médias locaux. Les abonnés et les
téléspectateurs qui rejoignent 'exode des nombreux médias traditionnels passent la plupart du
temps gqu’ils consacrent a la communication et a Uinformation dans des espaces en ligne avec
des influenceurs, des célébrités et des pairs, plutdt qu’a lire des contenus journalistiques”.

Conséquence, les médias - des titres prestigieux comme la presse locale naguere plébiscitée -
disparaissent, laissant place a de vastes déserts d’informations locales sur tous les
continents?. Par ailleurs, autoritarisme progresse parallélement a la restriction de la liberté,
voire a la répression pure et simple des médias. Le niveau moyen de démocratie dans le monde
est retombé a des niveaux observés pour la derniére fois a la fin des années quatre-vingt® et la
liberté des médias est en déclin dans de nombreuses régions du monde depuis plus d’'une
décennie®.

Pourtant, la demande de médias libres, indépendants, pluriels et respectueux des normes
journalistiques professionnelles n’a jamais été aussi forte. Présenter un éventail de points de
vue et un cadre pour une conversation partagée en période de polarisation béillonnée et amere,
produire et vérifier des faits et des chiffres au milieu de la désinformation, interroger et
demander des comptes au pouvoir : toutes ces fonctions sont au cceur d’un environnement
médiatique libre dont nous avons tant besoin en ces temps difficiles.

La technologie a aussi ses avantages. L'évolution rapide des technologies numériques a donné
naissance a un écosysteme médiatique totalement nouveau et tentaculaire. Des capacités
sans précédent en matiére de recherche numérique, de mise en réseau et de distribution ont
abaissé le seuil d’entrée, d’expérimentation et de mise a 'échelle éclair, générant de nouveaux
formats (par exemple, les podcasts), de nouvelles fonctions (par exemple, le journalisme de
données), de nouveaux modeles commerciaux (par exemple, le journalisme de type Substack)
et de nouveaux réseaux de collaboration (par exemple, le Consortium international des
journalistes d’investigation). Ces nouvelles technologies constituent méme une bouée de
sauvetage pour les médias traditionnels, qui ont, pour certains, réussi a prospérer et a atteindre
une nouvelle échelle de portée et d’ampleur.
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Ceci est une représentation stylisée d’une situation complexe qui évolue différemment selon
les contextes. Pourtant, la dynamique générale est la méme et il est important de revenir sur
une question ancienne qui a acquis une nouvelle urgence : pourquoi et dans quelle mesure la
liberté des médias est-elle importante dans le contexte de ces bouleversements politiques,
technologiques et économiques ? Comment le rGle des médias libres a-t-il évolué et
qu’apprend-on sur leur impact ?

L’analyse suivante de la littérature empirique vise a participer a la réponse a ces questions. Elle
rassemble des données issues d’un large éventail de disciplines et de sources relatives au rble
et a Uefficacité des médias libres, considérés au sens large comme un secteur caractérisé par
ses qualités de pluralisme, d’indépendance et d’absence de répression de la part du
gouvernement ou d’autres acteurs sur 'ensemble des canaux et plateformes de
communication.

Les secteurs étudiés sont les suivants :

e Démocratie et participation
e Santé

e Paix, sécurité et cohésion

e Economie

e Environnement

Cette liste n’est en aucun cas exhaustive et le présent rapport ne prétend pas présenter
I’exhaustivité des bénéfices que la liberté des médias peut apporter a la société. Il existe
d’autres secteurs dans lesquels une presse libre peut jouer un réle positif. Il est par exemple
prouvé que la liberté des médias et un journalisme de qualité sont essentiels pour atteindre les
objectifs de développement durable®. La liste ci-dessus couvre plutdt les secteurs qu’il a été
possible d’étudier dans le cadre de ce rapport.

Si le présent document explore les liens entre la liberté des médias et divers aspects de la
société, rien de tout cela ne doit faire oublier la valeur normative de la liberté des médias elle-
méme. La fonction fondamentale d’une presse libre qui est d’informer le public est vitale pour
la prospérité et le bien-étre de ’humanité. La liberté des médias est un élément essentiel de la
liberté d’expression, laquelle est inscrite a article 19 de la Déclaration universelle des droits de
I’homme et comprend le droit de « chercher, de recevoir et de répandre, sans considérations de
frontiéres, les informations et les idées par quelque moyen d’expression que ce soit »%. Les
citoyens ont besoin d’informations fiables sur les questions et les événements qui les
concernent pour pouvoir prendre des décisions qui affectent leur vie. Le présent document vise
a déterminer dans quelle mesure ce réle fondamental de la liberté des médias bénéficie a
d’autres secteurs.
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Démocratie et participation

Le recul démocratique et la montée de l'autoritarisme constituent une tendance tres
préoccupante. L’espace de la société civile se réduit, la désinformation augmente et la
confiance du public dans les institutions politiques est a son plus bas niveau historique. Les
médias libres et indépendants ne peuvent a eux seuls enrayer ces tendances. Mais la ouils
prosperent, ils semblent constituer un rempart important contre ces dynamiques.

Cela dit, 'établissement d’une relation entre la liberté des médias et la démocratie n’est pas
sans poser de problémes. Une note d’information de "TUNESCO datant de 20247 souligne la
difficulté a déterminer le sens du lien de causalité entre le journalisme de qualité et
l’lamélioration des résultats en matiere de démocratie ou de gouvernance, ainsi qu’a exclure une
cause commune et distincte. Toutefois, en 'état actuel de la recherche, elle conclut que, « bien
qu’il reste encore beaucoup a faire pour clarifier pourquoi, quand et dans quels contextes les
medias et le journalisme peuvent remplir leur mission, il ne fait guere de doute que la
démocratie souffre lorsque les médias de qualité sont affaiblis ». Les liens entre une presse
libre et une démocratie qui fonctionne sont décrits ci-dessous a plusieurs niveaux.

Développer les connaissances politiques, encourager la participation
et la contestation politique

Un bon journalisme est essentiel pour aider les citoyens a comprendre comment fonctionne le
gouvernement, qui les représente et avec quel effet, et comment ils peuvent s’impliquer. Les
citoyens des pays dont les médias sont moins controlés et censurés par le gouvernement ont
une meilleure connaissance de la politique et sont plus enclins a voter®.

Un grand nombre d’études ont établi ces liens, souvent en tirant parti de contextes ou la
couverture médiatique ou la disponibilité des médias varie entre des communautés par ailleurs
similaires. Dans les communautés des Etats-Unis ol les médias locaux couvrent moins bien la
politique, les citoyens sont moins susceptibles de savoir qui les représente au Congres, moins
a méme d’évaluer leurs performances et moins enclins a voter®. La fermeture d’un seul journal
local apprécié peut faire baisser la participation électorale et, historiquement, la création de
nouveaux journaux au début des années mille-neuf-cent aux Etats-Unis est allée de pair avec
une augmentation de la participation électorale™.

Cet effet a été démontré ailleurs. Au Mozambique, la participation électorale a augmenté et les
citoyens étaient mieux préparés a contacter les décideurs politiques lorsqu’ils avaient acces a
un journal gratuit et indépendant'. En Ouganda, les communautés qui disposaient d’un
meilleur acceés a la radio se sont révélées plus actives politiguement’®, tandis qu’au Liberia, la
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couverture médiatique a contribué a amplifier considérablement Uimpact positif des débats
publics locaux sur les connaissances et la participation des électeurs™.

L'effet positif des médias libres sur la connaissance et la participation politiques renforce
également la concurrence politique. Aux Etats-Unis, la presse indépendante favorise la
participation électorale et augmente la probabilité de non- réélection des élus sortants’. Elle
incite également aux représentants élus d’étre plus a U'écoute de leurs électeurs’. Les résultats
d’une enquéte concernant deux programmes radiophoniques en Tanzanie qui ont permis aux
citoyens de poser des questions a des responsables gouvernementaux et de recevoir des
informations sur des questions politiques, suggerent que les programmes ont favorisé une
meilleure connaissance des différents sujets par les auditeurs, ainsi qu’une plus grande
confiance en eux pour participer aux processus de prise de décision'. Dans 'ensemble, cela a
renforcé les liens entre les médias et la démocratie, qui se vérifient dans de nombreux pays.
Plus les médias sont indépendants et disponibles, plus la qualité de la démocratie est élevée'®.

Dans ce contexte, il n’est pas surprenant que les médias soient parmi les premiers visés par les
aspirants autoritaires qui cherchent a les placer sous leur contréle. La restriction de la liberté
des médias est souvent le premier signe, le « canari dans la mine de charbon », de recul de la
démocratie™.

Inclusion et autonomisation : acquérir une voix collective, une
reconnaissance et une plateforme publique

Au-dela des effets individualistes sur les connaissances politiques et la propension a voter, les
médias libres peuvent également promouvoir la démocratie en élargissant 'éventail des
perspectives et des questions soumises a ’'examen du public. Ils peuvent offrir une tribune aux
voix marginalisées et aux groupes sous-représentés, en abordant des sujets que la société en
général ne connait peut-&tre pas ou qui sont soumis a des normes sociales défavorables ou a
une répression politique active.

Un exemple important est la maniére dont des médias libres contribuent a lutter contre les
disparités et la discrimination fondées sur le sexe.

Des campagnes médiatiques expérimentales mélant des informations brutes a des formats de
feuilletons radiophoniques se sont avérées efficaces pour réduire la tolérance en matiere de
violence a U'égard des femmes et/ou pour renforcer la volonté de signaler de tels incidents au
Nigeria®, en Ouganda?', en Tanzanie® et au Mexique?®. L’autonomisation des femmes dans les
sphéeres sociales, économiques et politiques est étroitement liée a Uexposition aux médias en
Inde?® et & l'accés aux réseaux sociaux dans 45 pays africains?.

Les groupes marginalisés sur la base de problemes de santé spécifiques ont également vu leurs
expériences amplifiées par la couverture journalistique, ce qui leur a permis d’entrer en contact
avec un public plus large et de découvrir que beaucoup d’autres personnes partageaient leur
situation. Cela a favorisé la création de réseaux et d’actions collectives pour réclamer une
meilleure reconnaissance de leurs droits et élaborer des politiques (pour plus d’informations,
voir la section ci-dessous sur la santé). Des médias pluralistes et libres peuvent jouer un réle
similaire pour d’autres segments sous-représentés de la société, tels que les populations
autochtones?®.

De nouvelles initiatives médiatiques a plus petite échelle, souvent soutenues par des réseaux
numériques et des plateformes de publication, diversifient 'éventail des voix qui bénéficient
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d’une exposition au sein de la société, et augmentent la portée de leur représentation. Les
meédias communautaires - des médias a vocation locale, souvent détenus par des propriétaires
locaux - fournissent le réseau de communication qui permet aux communautés mal desservies
d’étre représentées dans le discours et 'engagement pluralistes?. Le journalisme citoyen, qui
désigne la communication et la diffusion d’informations par des personnes autres que des
journalistes professionnels, a démontré qu’il pouvait améliorer la communication dans les
situations de crise, attirer Uattention d’un public plus large sur des questions et des
préoccupations négligées et revitaliser 'engagement civique, souvent a des endroits ou les
médias traditionnels font face a la répression?.

A plus long terme, des médias indépendants favorisant un discours public solide sur les
questions économiques et politiques peuvent méme soutenir la construction d’une nation.
D’un point de vue historique, la diffusion croissante des journaux a contribué a la naissance des
communautés politiques et de ’Etat-nation. Les journaux ont été rétrospectivement reconnus
comme ayant joué un réle déterminant dans l'organisation d’un débat public a 'échelle
nationale qui a permis a des groupes de personnes disparates, d’origines et d’ethnies diverses
de se considérer comme faisant partie d’un tout - une « communauté imaginée »*.

Lutter contre les "fake news" et soutenir Uintégrité des élections

On craint aujourd’hui que la désinformation et les fausses informations puissent compromettre
lintégrité des élections et des processus démocratiques. Par exemple, les citoyens de 'UE
considerent la diffusion de "fake news" et d’informations erronées comme la menace la plus
grave pour la démocratie dans leur pays, les deux tiers d’entre eux déclarant avoir été
confrontés a ce type de contenu dans les sept jours qui ont suivi 'enquéte®. Méme si les
médias partisans peuvent amplifier cette dynamique®', il est de plus en plus reconnu qu’un
paysage médiatique équilibré et indépendant peut servir de rempart contre la désinformation®.

En particulier, les médias de service public suffisamment indépendants jouissent d’un niveau
de confiance et d’une large accessibilité qui peuvent étre mis a profit pour promouvoir un
journalisme équitable et de qualité, faire respecter les normes d’exactitude des faits et offrir
une plateforme pour un débat raisonné. Ils contribuent également a développer une
compréhension partagée et un terrain d’entente pour négocier des questions politiques
difficiles. Les liens ou les causalités directs sont difficiles a établir, mais de plus en plus
d’éléments confirment le role joué par les médias de service public. Aux Etats-Unis, par
exemple, on a constaté qu’une plus grande couverture médiatique locale avait un effet
modérateur sur les idéologies extrémes ou polarisantes des candidats 4 un mandat politique®®.

Pour aider a endiguer la vague de désinformation, de nombreux médias ont mis en place des
fonctions dédiées a la vérification des faits. En 2023, plus de 400 initiatives de vérification des
faits - dont beaucoup sont gérées par des médias existants ou directement intégrées a ceux-ci -
étaient actives dans plus de 100 pays a travers le monde®4. Certaines de ces initiatives sont le
fruit d’une collaboration entre plusieurs organes de presse, comme Propastop en Estonie®, qui
travaille en parallele avec des programmes d’éducation aux médias et des formations pour les
journalistes. En Colombie, Uinitiative RedCheq a organisé des formations locales a la
vérification des faits et des partenariats avec des universitaires et des responsables civiques
afin de contribuer a U'expansion et a 'enracinement local de Ueffort. Des alliances étendues
avec les médias locaux et nationaux ont également été essentielles pour diffuser une contre-
information exacte®.
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Mais le réle des médias en matiere d’intégrité des élections va bien au-dela de la lutte contre la
désinformation étrangere ou nationale. Les médias et leur couverture des élections ont joué un
réle important dans la protection des scrutins contre les tentatives classiques de fraude, de
bourrage des urnes et d’autres moyensiillicites de fausser des résultats électoraux, et les
données empiriques montrent une forte relation positive entre la liberté des médias et
Uintégrité et la légitimité des élections. Cette relation est encore plus forte dans les pays ou les
organes de gestion des élections - les gardiens traditionnels d’élections libres et équitables -
sont compromis et manquent d’indépendance?. Il est frappant de constater que méme lorsque
ces organes électoraux sont autonomes, ils sont associés a une plus grande confiance du
public dans les élections lorsque des médias libres sont également présents®.

Lutter contre la corruption et obliger le pouvoir a rendre des comptes

Les médias indépendants et dynamiques jouent un réle crucial dans la détection et la lutte
contre la corruption - 'abus de pouvoir a des fins privées - et y contribuent a plusieurs niveaux.

Des programmes médiatiques adaptés peuvent contribuer a modifier les attitudes et les
normes individuelles en matiere de corruption, mais aussi a renforcer la volonté de condamner
et de dénoncer les comportements corrompus ou d’agir avec plus d’intégrité. Ces interventions
ne sont pas toujours couronnées de succes et peuvent méme se retourner contre eux®.
Toutefois, lorsqu’ils sont correctement congus et testés, ces programmes peuvent avoir un
impact significativement positif, en particulier lorsqu’ils servent de modele ou encouragent un
comportement et des normes positifs. Au Nigeria, par exemple, un film dont Uintrigue mettait
en scene des citoyens dénoncant des actes de corruption a entrainé une augmentation
significative de ces dénonciations dans les communautés ou le film avait été projeté*.

Le journalisme d’investigation indépendant joue également un réle clé dans la dénonciation de
la corruption et des défaillances des contrdles anticorruption. Les études abondent de cas
montrant comment des journalistes tenaces et courageux mettent en lumiere toutes sortes
d’abus de pouvoir, abordant des questions telles que la violation des droits de ’homme a
grande échelle*, les réseaux de corruption transnationaux*? et les dommages irréversibles
causés a ’environnement®,

ILexiste également des preuves de 'impact impressionnant du journalisme d’investigation. Une
analyse détaillée de trois projets de journalisme d’investigation aux Etats-Unis a révélé qu’un
total de 600 000 USD investis dans ces projets avait contribué a générer plus de

120 millions USD en valeur pour la société, par exemple en réduisant le nombre d’admissions a
I’hbpital pour cause d’intoxication alimentaire et le nombre de meurtres commis par des
personnes en liberté conditionnelle*. De méme, l'organisation de journalisme d’investigation
OCCRP estime qu’en 15 ans de travail, ses reportages ont conduit ou contribué a plus de

10 milliards de dollars d’amendes, 400 enquétes officielles, 600 inculpations, arrestations et
condamnations, 130 démissions, 740 actions officielles et 130 opérations de sociétés*.

Limpact des Documents panaméens (Panama Papers), quant a lui, se fait encore sentir. Cette
fuite importante de plus de 11 millions de documents provenant de prestataires de services
fiscaux offshore a donné lieu a une collaboration entre plus de 400 journalistes de plus de

100 organisations médiatiques dans 80 pays. 40 % des 76 pays mentionnés dans la fuite ont
lancé des enquétes ou des auditions formelles, et pres d’un cinquieme d’entre eux ont a ce jour
adopté des mesures réglementaires ou politiques importantes pour accroitre la transparence et
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la responsabilité dans le systéme financier®. La valeur en bourse des entreprises mentionnées
dans les articles de presse ont également été affectées?.

Vue d’ensemble : liberté des médias et bonne gouvernance - elles sont
inséparables et se renforcent mutuellement

Compte tenu des multiples réles joués par les médias libres pour discipliner les pouvoirs
publics et dénoncer leurs abus, il n’est pas surprenant de constater la force du lien empirique
entre liberté des médias et bonne gouvernance, a travers les pays et le temps, et quelle que soit
la définition de bonne gouvernance et de liberté des médias.

Des médias plus libres vont de pair avec des niveaux plus faibles de révélation de faits de
corruption, un lien qui se renforce au fur et 8 mesure que l'accés aux médias se généralise. Ils
sont associés a une prise de conscience plus précise de la corruption du gouvernement par le
public*, a moins de distributions de pots-de-vin versés aux fonctionnaires et 4 moins de
demandes de pots-de-vin signalées par les entreprises®. Ce lien positif persiste méme lorsque
des mesures différentes sont utilisées pour la liberté des médias et la corruption®'. Une série
d’études documentant les répercussions négatives d’une réduction de la liberté et de
l'indépendance des médias délivre un message similaire. Le fait que les médias soient
davantage détenus par UEtat, par exemple, est étroitement lié & une mauvaise gouvernance®,
tandis que des données provenant du Mexique montrent que la corruption attire moins
Uattention des médias dans les Etats ou les lois sur la diffamation sont plus répressives®.

Outre les effets directs, les médias libres amplifient 'impact d’autres mécanismes de lutte
contre la corruption et de bonne gouvernance. Une étude menée dans plus de 160 pays
identifie les médias libres comme ingrédient essentiel du contrble de la corruption, de la
protection des droits de ’homme et de la mise en place de mécanismes de bonne
gouvernance®. L’expérience du Brésil et du Mexique montre que la couverture médiatique peut
contribuer a accroitre Uefficacité des contrbles : plus les médias accordent d’attention aux
contrdles locaux, plus Uimpact sur les performances électorales des sortants est important®®.
Méme Uimpact de la démocratie sur la réduction de la corruption n’est constaté qu’en présence
d’une presse libre®®. Par essence, des médias libres fonctionnent mieux au service de la lutte
contre la corruption lorsqu’ils agissent de concert avec d’autres mécanismes d’intégrité. Ils
amplifient les audits et les contréles démocratiques et activent ce que certains appellent le
citoyen vigilant, un citoyen particulierement engagé qui s’intéresse de prés aux performances
du gouvernement et demande des comptes®’. Les bilans empiriques des interventions contre la
corruption - qui évaluent les interventions les plus efficaces dans le cadre de la lutte contre la
corruption - confirment également le rGle central des médias libres et indépendants®®.

A la lumiére de ces éléments, les médias libres méritent d’étre considérés comme un lieu de
contrble essentiel, complémentaire des contrdles interdépendants visant a prévenir Uabus de
pouvoir public.
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Santé

De meilleurs résultats en matiere de santé

La santé et les questions de santé présentent un certain nombre de caractéristiques qui
permettent d’entrevoir le réle important que peuty prendre la liberté des médias.

Tout d’abord, il peut y avoir des écarts importants entre la sensibilisation du public et sa
compréhension des questions de santé, d’une part, et 'évolution rapide de Uexpertise et des
connaissances professionnelles, d’autre part. Un secteur des médias prospére est bien placé
pour s’attaquer aux mythes, aux fausses informations et a la désinformation qui peuvent
survenir.

Deuxiemement, la santé est influencée par les attitudes, les comportements et les
changements de comportement, qui sont tous susceptibles d’étre fagonnés par la
communication publique, a la fois de maniere potentiellement sinistre et de maniere plus
positive par le biais de messages de santé publique, tous transmis par les médias.

Troisiemement, la santé comporte une dimension sociale et d’action collective importante qui
suggere un réle substantiel a la fois de la communication de masse a grande échelle et des
réseaux plus proches soutenus par les réseaux sociaux. Par exemple, la lutte contre les
maladies infectieuses a potentiel épidémique nécessite une éducation et une mobilisation a
grande échelle que seuls les médias omniprésents peuvent aider a mettre en ceuvre. Au niveau
communautaire, les comportements liés a la santé sont fagonnés par des normes sociales et
des dynamiques de groupe que les réseaux sociaux peuvent aider a faire émerger, a analyser, a
renforcer ou a reconnecter. Ces mémes fonctions de mise en réseau peuvent aider les
personnes souffrant de maladies rares ou avec des besoins de santé marginalisés a se
retrouver, a créer des groupes d’entraide solidaires et une voix politique collective.

Quatriemement, les résultats en matiere de santé sont liés a de nombreuses autres questions
politiques sur lesquelles les médias libres peuvent contribuer a faire avancer les choses. Les
colts et les charges générés par d’autres secteurs, tels que la pollution de lair ou les résidus
chimiques nocifs dans les aliments et l'eau potable, deviennent souvent visibles par leur
impact sur la santé publique, mais comme ces liens sont diffus et invisibles, un travail
journalistique d’investigation est nécessaire pour les inscrire a Uordre du jour.

En théorie, certains de ces avantages pour la santé pourraient étre reproduits par le biais de
communications gérées par Etat®. Cependant, la confiance dans 'émetteur du message est
une condition préalable essentielle pour que cela fonctionne et, dans de nombreux pays, les
messages controlés par le gouvernement risquent de ne pas résister a cette mise a U'épreuve.
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Au lieu de cela, cette communication peut passer par un canal spécifique de réseaux sociaux,
une station de radio locale, un journal ou une émission de télévision qui suscite un niveau
suffisant de loyauté et de confiance pour servir de point de référence efficace et faisant autorité
en matiere d’informations importantes sur la santé. Seul un secteur des médias pluriel et
indépendant fonctionnant selon des normes élevées de qualité journalistique peut étre en
mesure d’offrir cette diversité de formats et de points de vue, afin que chacun puisse trouver
des sources d’information fiables et slres, conformes a ses préférences et a ses valeurs. Les
données empiriques disponibles confirment clairement ces liens et établissent le role
important joué par les médias libres pour un large éventail d’effets sur la santé.

Etablir le droit & la santé pour tous et le considérer comme un droit
humain

Une démocratie florissante avec une participation politique et civigue, flanquée de médias
libres pour soutenir le discours public et enquéter sur la mauvaise gestion, crée
vraisemblablement un sentiment d’auto-efficacité qui mobilise davantage l'action collective
pour améliorer les services de santé publique. Elle contribue également a renforcer le
sentiment de droit et la volonté juridique de faire des soins de santé un droit humain®. Ce
raisonnement est également lié a des arguments plus généraux selon lesquels les
communautés disposant d’un secteur des médias souple et ouvert sont plus susceptibles de
progresser en matiére de développement humain, notamment dans le domaine de la santé®’.
Ce constat est corroboré par des preuves empiriques importantes. En Inde, par exemple, les
gouvernements des Etats ont réagi plus efficacement & la baisse de la production alimentaire et
aux dégats causés par les inondations dans les régions ou les journaux étaient plus largement
diffusés®.

Les pays en voie de démocratisation, qui disposent notamment de médias plus libres, ont
enregistré un large éventail de résultats remarquables en matiére de santé, notamment une
baisse de la mortalité due aux maladies cardiovasculaires, a la tuberculose, au cancer et méme
aux accidents de transport®. Dans tous ces cas, le début de U'expérience démocratique a
compté plus que n’importe quel effet du PIB. En d’autres termes, les progres de la démocratie
se sont avérés plus importants que la croissance du PIB pour obtenir de nombreux bénéfices
pour la santé. En revanche, les pays autocratiques sont moins performants que leurs
homologues démocratiques en termes d’espérance de vie, de couverture universelle des soins
de santé et de dépenses de santé non remboursées®.

Un mécanisme de transmission plausible est corroboré par des preuves : la mortalité infantile
en dessous de cing ans qui est un indicateur de performance critique des systémes de santé,
s’améliore avec 'augmentation des niveaux de démocratie parce que les gouvernements, dans
les pays ou la liberté des médias est plus importante, sont davantage incités a améliorer la
situation sanitaire des familles a faible niveau de revenu. Ce lien positif se retrouve en effet la
ou la liberté des médias est plus importante®. De méme, on constate que les démocraties plus
fortes offrent des avantages en matiéere de santé pour les hommes en termes de réduction des
taux d’accidents, et pour les femmes en termes d’amélioration des soins de santé maternelle®®.

Des bébés et des meres en meilleure santé

Les soins de santé maternelle constituent un secteur particulierement complexe et important
dans le domaine de la santé. La sensibilisation aux bonnes pratiques et a la disponibilité des
services de santé peut faire une grande différence tant pour la santé des nourrissons que pour
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celle des femmes enceintes ou des jeunes meéres a des endroits ou les croyances
traditionnelles et la désinformation abondent. Les médias peuvent donner 'exemple de
comportements appropriés dans les programmes de divertissement et inclure des informations
relatives a la santé dans leurs programmes d’information. Au Bangladesh, en Inde, au Népal et
au Pakistan, les femmes exposées aux médias par le biais de la télévision, de la radio ou des
journaux sont beaucoup plus susceptibles de recourir a des soins spécialisés au cours des
phases cruciales que sont la période prénatale, 'laccouchement et la période postnatale,
indépendamment des revenus de la famille®”. Ces effets ne se limitent pas a UAsie du Sud ; les
femmes de 28 pays d’Afrique subsaharienne® sont également plus susceptibles de recourir a
des soins spécifiques avant, pendant et apres la grossesse lorsqu’elles sont exposées a des
contenus médiatiques liés a la grossesse.

L'effet sur la santé des bébés est également tangible. Une vue d’ensemble de 167 pays
présentant 50 années de données entre 1961 et 2011 montre que la démocratie est associée a
une baisse de la mortalité des enfants de moins de cing ans et que cet effet bénéfique est
amplifié par la liberté des médias®. Des cas plus détaillés confirment cette relation. Les
messages sanitaires diffusés par les stations de radio locales dans certaines communautés
locales du Burkina Faso, mais pas dans d’autres, ont été associés a une réduction estimée a 10
a 20 % de la mortalité infantile’. Les messages radio ont réussi 4 mobiliser les parents afin
qu’ils se rendent plus souvent dans les centres de soins de santé primaires et demandent de
'aide lorsque leurs jeunes enfants sont atteints de pneumonie, de paludisme et de diarrhée”".

Répondre aux questions de santé stigmatisées et marginalisées

Les médias courageux et indépendants sont plus a méme d’aborder et d’offrir une tribune a de
nombreuses questions de santé marginalisées et stigmatisées’?, ou d’atteindre des
communautés marginalisées qui nourrissent une profonde méfiance a l’égard des
gouvernements et, par conséquent, de la communication en matiére de santé publique’®.

Par exemple, la stigmatisation initiale associée au VIH/SIDA a considérablement retardé la
réponse publique a la crise et les médias libres ont joué un réle déterminant pour sortir de cette
impasse. Une étude concernant plus de 50 pays révele que U'évolution de 'engagement et du
leadership politiques nécessaires pour faire face a la crise du VIH/sida est étroitement liée a
I’existence d’une presse libre pour faire avancer le débat et inscrire la question a Uordre du
jour’. Des explorations plus approfondies confirment ce chemin d’impact. Les interventions
radiophoniques, par exemple, ont permis de réduire la stigmatisation sociale liée au VIH/sida au
Nigeria’®, tandis qu’une étude qualitative de la réponse de ’'Ouganda au VIH/sida conclut que la
« décision du gouvernement d’autoriser le fonctionnement d’organismes de presse privés a
largement contribué a garantir la diffusion a un grand nombre de personnes des informations
sur la nécessité des changements de comportement »’®,

Pour sa part, le journalisme d’investigation a contribué a mettre en lumiére des questions de
santé tres sensibles, conduisant parfois a un changement de politique. Au Libéria, une enquéte
menée en 2012, qui a révélé la pratique traditionnelle de ’excision, a soudainement mis a
l'ordre du jour national une question jusque-la occultée’’. En 2018, la présidente sortante Ellen
Johnson Sirleaf a signé un décret d’abolition de cette pratique.

Le journalisme engagé et le pluralisme des canaux médiatiques, associés aux outils des
réseaux sociaux, peuvent également favoriser la visibilité et a la mise en place d’'une
«interconnexion active »’® entre les personnes atteintes de maladies rares, dont le nombre est
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estimé a 7000 dans le monde”. Les personnes atteintes de ces maladies rares déclarent
utiliser Internet et les réseaux sociaux comme sources d’information importantes®, de méme
gu’elles utilisent les réseaux sociaux pour développer une parole collective® plus susceptible
d’étre reprise et amplifiée dans un environnement médiatique libre et perméable.

Une meilleure réponse aux urgences sanitaires actuelles

La pandémie de Covid-19 aillustré avec force le rble important que des médias professionnels
et dignes de confiance peuvent jouer pour aider les communautés et les pays a relever le défi
de la lutte contre une pandémie. Les pays dotés d’un environnement médiatique ouvert se sont
révélés plus réactifs aux variations du taux de mortalité de Covid-19, tant par la mise en place
de mesures de confinement imposées par les gouvernements que par la confinement
volontaire délibérément choisi par les citoyens eux-mémes. En outre, les pays ou les médias
sont libres se sont révélés plus honnétes dans la publication du nombre de déces, et les
citoyens de ces pays tendaient a étre beaucoup mieux informés que dans les pays ou la liberté
des médias est moindre®.

Des exemples propres a chaque pays mettent en évidence le role que les médias peuvent jouer
en donnant aux citoyens les informations dont ils ont besoin pour répondre aux défis posés par
les maladies infectieuses. Au Nigéria, une série d’émissions de radio, de communiqués
d’intérét public dans plusieurs langues locales et de messages sur les réseaux sociaux ont
atteint un important public de jeunes dans les trois états ciblés. Plus de 90 % des personnes
interrogées ayant trouvé des informations a ce sujet ont déclaré avoir discuté des questions
soulevées par le programme et plus de la moitié d’entre elles se sont senties mieux armées
pour trouver des services de dépistage et de soutien face a la Covid-19 et au VIH®. En
République démocratique du Congo, des clubs d’écoute et des programmes éducatifs diffusés
par les stations de radio locales ont contribué a lutter contre plusieurs vagues de l’épidémie
d’Ebola. Ils ont également été reconvertis avec succes pour diffuser des informations générales
sur la santé et pour faire face a la pandémie de Covid-19. Dans une enquéte connexe, prés des
deux tiers des personnes interrogées ont déclaré connaitre ces programmes et plus de 90 % les
ont trouvés utiles®.

Les environnements médiatiques ouverts sont sans doute aussi plus aptes a faire face a des
situations trés incertaines. En dépit des préjugés individuels® et de la vulnérabilité a la
désinformation®, ils diffusent un débat public plus nuancé, plus contradictoire et plus
adaptable sur les informations disponibles, et peuvent mettre en lumiére es conclusions
politiques a tirer au fur et a mesure de U'évolution des crises. Une fois encore, la pandémie de
Covid-19 témoigne du réle agile des médias libres lorsque de larges réseaux d’organisations
d’information et de vérification des faits ont vu le jour pour contrer ce que certains ont appelé
une « infodémie » de désinformation®’.
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Paix, sécurité et cohésion

Le potentiel des réseaux sociaux a amplifier la polarisation politique fait 'objet d’'une grande
attention, apres Uenthousiasme initial suscité par son potentiel de renforcement des
communautés et d’autonomisation®. Cette discussion, aussi importante soit-elle, risque
d’occulter une mine d’informations sur le potentiel avéré d’une presse libre, indépendante et de
qualité a contribuer substantiellement a la cohésion sociale, a la paix et a la sécurité.

Un rapport de 2024 sur la liberté des médias commandé par le représentant de 'OSCE®®
conclut que, bien que la relation entre la liberté des médias et les conflits ne soit pas aussi bien
étudiée que la relation entre la démocratie et les conflits, « les médias libres, en tant que
puissante force de responsabilisation en soi, réduisent le risque de conflit armé international en
placant les préoccupations de sécurité a U'ordre du jour public et politique et en fournissant au
public des informations précises et pertinentes sur les risques de conflit armé et sur les
horreurs et la réalité du conflit. La liberté des médias est donc essentielle pour garantir une plus
grande sécurité internationale. » Le rapport souligne également que « les démocraties de
qualité ou les médias jouissent d’une plus grande liberté sont également moins sujettes aux
conflits armés internes. »

La recherche empirique soutient cette conclusion. Louverture accrue des médias est facteur
de réduction du nombre et de la gravité meurtriere des conflits entre états conflits
interétatiques s, méme en cas de restriction du niveau de démocratie concerné®. La plus
grande liberté des médias est également associée a un effet modérateur sur plusieurs
dimensions de Uinstabilité sociopolitique, notamment les tensions ethniques, les conflits
externes et internes, la criminalité et le désordre, la participation de 'armée au gouvernement
et les tensions religieuses®. Et plus les médias sont libres, moins les gouvernements ont
tendance a avoir recours a la violence contre leur propre population en cas de conflits internes,
comme l'a démontré une analyse mondiale de 25 ans de violence gouvernementale®. Parmi les
facteurs de causalité suggérés pour cet impact bénin, citons le réle des médias libres et
indépendants dans 'augmentation des codts liés aux conflits pour les gouvernements qui ne
peuvent pas contréler les flux d’informations®, une action gouvernementale plus inclusive et
plus réactive sous le regard des médias qui contribue a atténuer les tensions internes au sein
des groupes, ou un secteur des médias qui soutient activement la société civile dans sa lutte
contre Uextrémisme violent®,

Le journalisme d’investigation de longue durée contribue largement a élucider 'économie
politique des conflits, les intéréts spécifiques qui les motivent et les plus gros bénéficiaires du
monde des affaires qui pourraient les alimenter, souvent en lien avec des réseaux de
corruption®,
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Pendant les conflits militaires, il est particulierement important pour les communautés
impactées de disposer d’informations précises et opportunes, alors que la désinformation et la
propagande risquent de s’intensifier. La couverture médiatique indépendante est
particulierement importante dans ces contextes®. En outre, idée du « journalisme de paix », un
type de reportage qui va au-dela des statistiques militaires et de la description des conflits, et
qui met plutét en lumiere les perspectives communautaires des personnes concernées et les
préoccupations communes qui transcendent les différences, a depuis un certain temps trouvé
sa place® et est en cours d’adaptation a I’ére du numérique®.

Dans les situations post-conflit, les médias peuvent largement contribuer a la réconciliation.
Une étude de quatre programmes de radio visant a aider les groupes opposés a « voir 'autre » et
a améliorer la compréhension mutuelle dans les situations d’apres-conflit a produit des effets
positifs sur la confiance®. Ce type de contributions a conduit un groupe d’experts a conclure
que « les garanties relatives aux médias et a la liberté de la presse - ainsi que les efforts visant a
promouvoir le professionnalisme, l'objectivité et 'impatrtialité de Uinformation - devraient faire
partie intégrante de tout accord de paix réussi »'*°.
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Economie

Des marchés qui fonctionnent bien et une informations fiable

Une économie prospeére - du niveau local au niveau mondial - dépend de la disponibilité
d’informations fiables. Des médias indépendants et critiques sont indispensables pour assurer
cette fonction de communication.

Au niveau macroéconomique, tout porte a croire qu’un environnement médiatique libre
renforce Uefficience et Uefficacité des marchés. Les entreprises exposées a une plus grande
couverture médiatique sont moins susceptibles de jouer des tours aux investisseurs et aux
clients. Aux Etats-Unis, les entreprises qui sont sous le feu des projecteurs des médias
s’engagent moins souvent dans une « gestion des résultats », c’est-a-dire dans 'embellissement
de leurs résultats financiers'’, tandis qu’a Taiwan, les entreprises présentes dans les médias
sont plus désireuses de donner une image financiere exacte en reformulant leurs résultats
financiers lorsque de nouvelles informations sont publiées'®. La couverture médiatique réduit
également les asymétries d’information entre les initiés et les non-initiés, en diffusant des
informations sur les transactions a venir par les initiés de Uentreprise afin de permettre aux
investisseurs extérieurs de profiter également de certains des avantages'®. Et lorsqu’une
entreprise est confrontée a des commentaires médiatiques négatifs sur Uefficacité de son
conseil d’administration, elle a tendance a prendre rapidement des mesures correctives'.

Cet effet de la couverture médiatique sur la confiance dans les compétences financieres d’'une
entreprise ou dans Uefficacité du conseil d’administration semble méme avoir des
conséquences directes sur la liquidité du marché. Une analyse de 52 gréves dans les médias en
France, en Gréce, en ltalie et en Norvege entre 1989 et 2010 a révélé que ces événements et la
coupure temporaire des informations économiques qu’ils ont entrainée étaient liés a des
baisses significatives des volumes de transactions, ce qui confirme Uhypothese selon laquelle
les médias jouent un réle important dans la transmission aux investisseurs et aux autres
acteurs du marché des informations importantes pour leurs décisions commerciales’®. Une
dynamique similaire joue un role dans les économies émergentes ou une plus grande liberté de
la presse est liée a des évaluations boursiéres et a des rendements d’entreprises plus élevés
pour les investisseurs, car ces derniers peuvent évaluer avec plus de confiance les risques du

marché et de Uentreprise®®.

L’étude du comportement des marchés boursiers dans 50 pays ou la liberté de la presse est
plus ou moins grande confirme que le secteur des médias libres est une source importante
d’informations économiques. Dans les pays ou la liberté de la presse est moindre, les marchés
boursiers enregistrent moins de chocs négatifs, car les agents économiques, notamment le
gouvernement, ont une plus grande capacité a dissimuler ou a ralentir la diffusion de
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mauvaises nouvelles financiéres'”. Il est important de noter que les auteurs de cette étude
considerent que Uexistence de chocs négatifs plus fréequents permet « un meilleur traitement
des mauvaises nouvelles » et que cela « devrait étre interprété comme de bonnes
caractéristiques du marché boursier ».

De la méme fagon, une étude a grande échelle des rapports sur les pertes opérationnelles
d’entreprises de plus de 130 pays montre que la gravité et la fréquence de ces rapports
augmentent avec le niveau de liberté de la presse'®. Ainsi, les pays ou la liberté de la presse est
plus importante donnent une image plus précise de la santé opérationnelle de leur secteur
d’activité. A un niveau plus granulaire, cela est également corroboré par une analyse du
journalisme économique en Chine, qui a révélé que les médias orientés vers le marché étaient
plus précis, plus complets et plus rapides que les médias contrélés par UEtat dans leur
couverture des entreprises’®.

Les avantages de la transparence des entreprises induite par les médias se manifestent
également dans les chaines d’approvisionnement mondiales. Les entreprises de production
établies dans des pays ou les médias sont libres sont nettement plus susceptibles de respecter
les normes mondiales du travail'™.

Sans surprise, cette dynamique a également des conséquences sur les perspectives de
croissance économique. Les pays ou la liberté de la presse est en recul connaissent également
une baisse de leur taux de croissance économiqgue qui de plus se maintient a un faible niveau
pendant un certain temps, méme apres rétablissement de la liberté de la presse'. En bref, la
limitation de la liberté de la presse pourrait avoir un prix économique élevé.

Détecter et décourager la fraude et la collusion au sein des entreprises

Comme le montre une enquéte sectorielle, les journalistes économiques considérent la
surveillance des entreprises et des fraudes ou actes répréhensibles potentiels comme un de
leurs principaux objectifs professionnels?. De nombreux éléments indiquent qu’ils sont a la
hauteur de cette ambition. Une analyse de la criminalité en col blanc en Norvege, par exemple,
a révélé que les journalistes d’investigation ont contribué a détecter un quart de tous les cas'®,
tandis que dans le cadre d’un inventaire des fraudes commises par les grandes entreprises
américaines, les médias ont détecté 14 % de tous les cas, contre 6 % pour autorité de
réglementation financiére'*. Une étude portant sur plus de 1200 cas de fraude au marché dans
79 pays est parvenue a un résultat similaire et a décrit les médias comme un instrument
permettant de détecter ces affaires dans le secteur non financier'®.

Ce travail d’enquéte peut également susciter une réaction de la part des investisseurs. Lorsque
les médias font état de fautes commises par des entreprises aux Etats-Unis, les sociétés
concernées voient leur valorisation chuter de plus de 4 %. Cet effet est plus important lorsque
la couverture médiatique attribue la faute a Uentreprise plutdét qu’a Uindividu et lorsque la

tendance du marché est plus incertaine®,

Leffet dissuasif de 'attention des médias s’étend également aux procédures écrites spéciales
dans les relations entre les gouvernements et les entreprises. Aux Etats-Unis, les entreprises
qui sont sous les feux de la rampe ou qui jouissent d’une bonne réputation dans les médias
sont moins susceptibles d’obtenir un traitement préférentiel dans Uattribution des marchés
publics grace a leurs efforts de lobbying'"”. Les entreprises établies dans des pays ol les
médias sont libres sont moins exposées a des demandes de pots-de-vin dans le secteur
douanier et rapportent moins d’incidents de corruption commerciale''®. Enfin, la liberté des
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médias est identifiée de maniére empirique comme un moteur important d’un meilleur
encadrement et d’'une moindre emprise des considérations politiques sur les dépenses
publiques p ce qui permet de maitriser les cycles budgétaires politiques, c’est-a-dire les
dépenses publiques associées au cycle électoral™®.
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Environnement

La qualité et la durabilité environnementales, ainsi que les progres de la transition énergétique,
sont souvent liés aux attributs généraux de qualité institutionnelle d’un gouvernement'®, et,
dans la mesure ou elle soutient ces qualités institutionnelles générales, une presse libre
contribue aussi indirectement a améliorer les résultats en matiere d’environnement. Les
medias libres sont bénéfiques a la bonne gouvernance et la bonne gouvernance est bénéfique a
’environnement. Cependant, un nombre croissant d’études empiriques documentent
également les effets directs de la liberté des médias sur 'environnement.

Dénoncer les crimes contre 'environnement, promouvoir la justice
environnementale

Le journalisme d’investigation environnementale a une longue histoire et des racines
mondiales. Sa forme contemporaine remonte au début du 20° siecle, lorsque ce type de
journalisme était pratiqué dans toute UAsie, UAfrique et ’Amérique latine'®'. Des journalistes
engagés et persévérants ont non seulement contribué a révéler un grand nombre des plus
grands scandales environnementaux du XX® siecle, mais ils ont également révélé les détails de
leur apparition, contribuant ainsi a la mise en place de réformes institutionnelles majeures qui
constituent la base des systemes actuels de protection de 'environnement. Aujourd’hui, les
journalistes continuent de mettre en lumiere les grands sujets environnementaux, notamment
la déforestation en Amazonie'®, la péche illégale en Afrique de I’Ouest’® ou 'aggravation de la

pollution atmosphérique en Inde'.

Au-dela des gros titres, la couverture médiatique des conflits environnementaux localisés est
reconnue au Kenya, par exemple, pour avoir constamment mis en exergue les préoccupations
et les affaires liées a Uenvironnement'®. Dans de nombreux cas, le journalisme
environnemental profite directement aux communautés et aux écosystemes, comme en
Thailande, ou un magazine en ligne a publié un article sur les rejets d’eaux usées d’une
décharge, incitant les autorités a intervenir'®®, ou en Ouganda, ou des enquétes sur Uextraction
illégale de sable ont conduit & une interdiction a 'échelle nationale”.

Parallelement, le journalisme environnemental engagé donne la parole et sensibilise les
communautés de premiére ligne directement touchées par la dégradation et les dommages
environnementaux, par exemple les populations autochtones des régions reculées directement
concernées par la déforestation'®. Au niveau mondial, la liberté des médias est étroitement
liée a des politiques environnementales plus strictes.
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Faciliter la transition énergétique

De nouvelles données permettent de penser également qu’un environnement médiatique libre
est favorable a la transition énergétique. Parmi un échantillon de 14 pays de 'OCDE, ceux ou la
presse jouit d’'une plus grande liberté adoptent les énergies renouvelables plus rapidement et a
plus grande échelle™°. Dans le méme temps, parmi 15 pays de 'OPEP, ceux ou la presse
bénéficie d’une grande liberté, affichent des niveaux plus élevés d’efficacité de 'exploitation
des ressources, autre parametre important pour la préservation de U'environnement et la
transition énergétique’.

Les attitudes et le comportement des consommateurs d’informations en 2023, tels qu’ils
ressortent d’une enquéte menée dans huit pays (Allemagne, Brésil, Etats-Unis, France, Inde,
Japon, Pakistan et Royaume-Uni), attestent de 'impact des médias dans ce domaine. La
consommation d’informations sur le climat est en hausse et pres de deux tiers des
consommateurs d’informations estiment que les médias jouent un role important en
influencant les décisions et les mesures prises par les gouvernements et les entreprises en
matiére de changement climatique'?. De méme, selon les données d’une enquéte portant sur
un échantillon de 40 pays, les médias d’information constituent la source d’informations sur le
climat la plus largement utilisée'3.

Du c6té de Uoffre, 'analyse de Uactualité liée au climat souligne que la couverture est de plus
en plus mondiale et sensible aux événements politiques connexes. La couverture du risque
climatique n’est pas un phénomene propre aux pays riches et constitue aujourd’hui un sujet
majeur de la couverture médiatique dans le monde'*. Les rapports suivent de prés les
événements importants et leur donnent de la place, avec des pics de couverture climatique qui
peuvent atteindre 40 % lors des principaux sommets et de la parution de publications phares'®.
De méme, la qualité de la couverture est souvent plus élevée qu’on ne le pense généralement :
une étude a montré que 90 % des informations portant sur le climat produites par 17 grands
médias au Royaume-Uni, en Australie, en Nouvelle-Zélande, au Canada et aux Etats-Unis
représentaient correctement le consensus scientifique sur le changement climatique d’origine
humaine'®,
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Conclusion et perspectives

La liberté et la prospérité des médias peuvent étre mises en péril par toute une série de
pressions politiques et économiques. Pourtant, des preuves empiriques solides, multiformes et
de plus en plus nombreuses permettent de penser que des médias libres et indépendants ainsi
qu’un journalisme de qualité jouent un réle essentiel dans la réponse aux grands défis de notre
temps.

Quatre étiquettes pour des médias libres résument et illustrent bien Uimportance de leur
polyvalence:

e |es médias en tant que « quatrieme pouvoir » mettent 'laccent sur la fonction de
surveillance critique d’un média libre en complément des contrbles et équilibres
réciproques qui existent au sein et en marge du gouvernement, contribuant ainsi a
demander des comptes aux pouvoirs publics et privés.

e Les médias en tant que «responsables de l'ordre du jour » renvoient a leur promesse et
a leur capacité a donner la parole aux personnes marginalisées, a lutter contre la
stigmatisation et a attirer 'attention sur des situations d’urgence telles que les pénuries
alimentaires, afin de forcer la main des gouvernements pour les faire réagir'’.

e Les médias en tant qu’accoucheurs de « communautés imaginées » mettent en
évidence leur capacité a construire des communautés, a accueillir des discours qui
aident les sociétés plurielles a apprécier les perspectives multiples, a négocier les
différences et a trouver un terrain d’entente.

e Enfin, le r6le des médias en tant que « canaris dans la mine de charbon »"*® souligne leur
fragilité, leur fonction d’alerte précoce et leur réle critique dans les dynamiques
antidémocratiques. Les tentatives de cooptation ou d’entrave des médias sont au coeur
de la plupart des tentatives de démantélement des structures démocratiques et sont un
signe avant-coureur de ce qui se passera a U'avenir.

Malgré les pressions subies par les médias indépendants dans le monde entier, on observe un
niveau impressionnant d’expérimentation et d’adaptation de la sphére médiatique. Les notions
de journalisme de paix et de journalisme environnemental ont été adaptées a ’ére numérique
et au contexte contemporain de crises multiples et interdépendantes. De nouveaux modeles
d’entreprise et de financement gagnent du terrain et attirent des ressources. De nouveaux
mélanges de journalisme classique, de journalisme citoyen et de journalisme de données sont
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en train de voir le jour. Les idées de réformes de la gouvernance des médias visant a renforcer la
confiance du public s’articulent autour d’une plus grande transparence, d’effectifs plus
diversifiés et d’un plus fort engagement du public'®. Les méthodologies de mesure de 'impact
des médias et les exercices d’apprentissage évoluent et une série d’ouvrages sur les activités
des médias libres dans des contextes autoritaires attestent d’impacts positifs, méme dans des
contextes difficiles et dégradés’.

ILest clair que, face aux nombreuses menaces qui pesent partout dans le monde sur les
journalistes et les professionnels des médias, il convient de défendre avec passion et
détermination la liberté de la presse. Ce document vise a montrer que le débat en faveur de la
liberté des médias est plus crucial que jamais. Il s’agit d’un débat étayé par des preuves de
qualité provenant de multiples disciplines universitaires et soutenu par les droits humains
fondamentaux, notamment le droit a la liberté d’expression et le droit a 'information.

En conclusion, la liberté de la presse n’a jamais autant mérité notre protection.
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